
 

Шувалов Николай Алексеевич – учитель ОБЖ в МОУ СОШ с. 

Короли имени Героя Российской Федерации И.Г. Цевуна 

Профессия учителя во все времена оставалась наиболее почетной, но в то 

же время наиболее тяжелой. Умение передать свой опыт молодым, только 

вступающим в самостоятельную жизнь людям, - это талант. Быть учителем – 

значит, иметь Призвание. Все это с уверенностью можно отнести к Шувалову 

Николаю Алексеевичу. Особенность учительской профессии не только в том, 

что он ежечасно и ежедневно несет знания учащимся, но и в том, что он обязан 

быть примером во всем и для всех.  

Заслуженного учителя Российской Федерации, учителя ОБЖ Шувалова 

Николая Алексеевича хорошо знают не только в Октябрьском районе, но и в 

Амурской области. Он учитель высшей категории, отличник народного 

просвещения, военный руководитель-методист. 

В 2006 году стал победителем конкурса «Лучшие учителя России». 



Николай Алексеевич в 1986 году окончил Благовещенский 

Государственный Педагогический институт имени М.И. Калинина по 

специальности физическое воспитание. Волею судьбы с 1992 года работает 

учителем основ безопасности жизнедеятельности. 

В основе его работы лежит взаимодействие учителя и ученика. Особую 

роль Николай Алексеевич отводит патриотическому воспитанию 

обучающихся. 

Растить патриотов нужно не только на словах, но и на деле, убежден 

Николай Алексеевич и поэтому в 2004 г. Организовал военно-патриотический 

клуб «Витязь», который с большим удовольствием посещают не только 

мальчишки, но и девчонки. Курсанты ВПК не только успешно обучаются, но 

и хорошо владеют основами военной службы, имеют высокий уровень 

физической подготовленности. Успешно выступают в районных, областных 

соревнованиях. 

«В здоровом теле – здоровый дух» - одно из любимых выражений 

Николая Алексеевича. И это неспроста. Еще со студенческой скамьи он 

увлекается тяжёлой атлетикой. Этим спортом он сумел заинтересовать и своих 

воспитанников. В течение многих лет его ученики становятся чемпионами и 

призёрами соревнований различного уровня. 

Новой идеей загорелся Николай Алексеевич в 2006 году – открыть 

кадетский класс в Октябрьском районе. Разработал Устав, программу 

специализированного военно-патриотического (кадетского) класса. В 

2006/2007 учебном году заключил договор с Дальневосточным Высшим 

Военным Командным училищем имени Маршала Советского Союза К.К. 

Рокоссовского, организовал обучение в кадетском классе на базе школы по 

общевойсковому профилю для учащихся общеобразовательных школ района. 

В 2009 году был произведен первый выпуск учащихся специализированного 

военно-патриотического (кадетского) класса. Все семнадцать выпускников 

поступили в высшие учебные заведения. В кадетском классе появились свои 

традиции – торжественный ритуал «Посвящение в кадеты» и участие 



воспитанников кадетского класса в районном военном параде, посвященном 

Дню Победы. 

Кроме того, Шувалов Николай Алексеевич с 1983 по 2020 год являлся 

директором школы. Почему ему всё удаётся? Да потому что есть у него ещё 

одно профессиональное и человеческое качество: он боец. Ведь давным-давно 

известно, что под лежащий камень вода не течёт. А он из той породы людей, 

для кого вера в своё дело – крепчайший материал, опора. Потому и взваливает 

на свои плечи непосильный груз ответственности. 

За эти годы он показал себя опытным руководителем, мудрым 

наставником. Ученики говорят о нем, что он притягивает детей, как магнит. 

Николай Алексеевич не любит спокойного течения жизни. Энергия в нем 

просто кипит! Сейчас он продолжает работать в школе учителем ОБЖ и 

является руководителем ВПК «Витязь». Ребята с радостью посещают его 

занятия, являются победителями и призёрами олимпиад и соревнований 

различного уровня. 

За годы своей деятельности Шувалов Николай Алексеевич заслужил 

множество наград. В 2006 году стал победителем конкурса лучших учителей 

Российской Федерации. В 2008 году ему присвоено почетное звание – 

«Заслуженный учитель Российской Федерации». В 2011 году был награжден 

памятной медалью «Патриот России». 


